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Учебный план по теме 
«Повышение квалификации руководителей организаций, не отнесенных 

к категории по гражданской обороне»  
 

Модуль Наименование разделов программы Всего ак. 
часов 

1 Российское законодательство в области гражданской 
обороны (ГО) и защиты от чрезвычайных ситуаций (ЧС) 
природного и техногенного характера, а также при ведении 
боевых действий.

10 

1.1 Требования федерального законодательства и подзаконных актов 
в области ГО, защиты населения и территорий от ЧС и 
обеспечения безопасности людей на водных объектах. 

 

1.2 Полномочия органов государственной власти субъектов РФ, 
органов местного самоуправления, обязанности организаций и 
граждан в области защиты населения и территорий от ЧС и 
гражданской обороны. 

 

2 Режимы функционирования органов управления и сил РСЧС 
и уровни реагирования, их введение и установление, а также 
мероприятия, выполняемые по ним.

8 

3 Организационные основы ГО и защиты населения и 
территорий от ЧС на территории РФ. Сигналы оповещения 
об опасностях, порядок их доведения до населения и 
действия работников организаций.

10 

4 Средства коллективной и индивидуальной защиты 
работников организаций. Первичные средства 
пожаротушения, имеющиеся в организации. Порядок и 
правила их применения и использования.

10 

5 Действия преподавательского состава и учащихся учебных 12 



заведений в чрезвычайных ситуациях. 

5.1 Действия работников организаций по предупреждению аварий, 
катастроф и пожаров на территории и в случае их 
возникновения, а также при угрозе террористического акта и в 
случае его совершения. 

 

5.2 Действия работников организаций при угрозе и возникновении 
на территории региона чрезвычайных ситуаций природного, 
техногенного и биолого-социального характера. 

 

6 Понятие о ЧС. Их классификация по виду и масштабу. ЧС
природного характера, характерные для региона, присущие 
им опасности и возможные последствия. Негативные и 
поражающие факторы. Основные принципы и способы 
защиты населения, материальных и культурных ценностей. 

10 

6.1 Понятие о ЧС.  Их классификация по виду и масштабу. 
Опасности возникающие при ЧС и возможные последствия. 
Потенциально опасные объекты.  

 

6.2 Основные принципы и обеспечивающие мероприятия 
реализации способов защиты и основы их выполнения от ЧС. 
Защиты населения от опасностей, возникающих при ведении 
военных действий или вследствие этих действий, а также при ЧС. 

 

6.3 Чрезвычайные ситуации, характерные для Мурманска и 
Мурманской области. 

 

7 Правила и порядок оказания первой помощи себе, и 
пострадавшим при несчастных случаях, травмах, 
отравлениях и ЧС. 

10 

8 Итоговая аттестация 2 

 Итого 72 
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